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Pondělí 16.9.2024
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, okurka, mléko (1,3,7)přesnídávk
Z červené čočky (1)polévka
Rybí filé zapečené se sýrem, bramborym dušená zelenina, mrkvový salát, čaj (1,4,7)Oběd
Houska, pomazánkové máslo, čaj , kiwi (1,3,7)svačina

Úterý 17.9.2024
Chléb, vajíčková pomazánka, okurka, mléko (1,3,7)přesnídávk
Vývar s domácím strouháním (1,3,9)polévka
Křenová omáčka, hovězí maso vařené, houskový knedlík, jablko (1,3,7)Oběd
Rohlík, máslo, džem, jablko, čaj (1,3,7)svačina

Středa 18.9.2024
Chléb, šunková pěna, rajče, čaj (1,3)přesnídávk
Krupicová s vejci (1,3,9)polévka
Dukátové buchtičky se šódó, kakao, banán (1,3,7)Oběd
Rohlík, bylinkové máslo, mléko, paprika (1,3,7)svačina

Čtvrtek 19.9.2024
Koláček, banán, čaj (1,3,7)přesnídávk
Špenátová (1,3,7)polévka
Zapékané brambory se zeleninou, hruška, čaj s citr. (1,3,7)Oběd
Houska s máslem , hroznové víno, čaj (1,3,7)svačina

Pátek 20.9.2024
Chlléb, pomazánka Budapešť, okurka, mléko (1,3,7)přesnídávk
Jáhlová se zeleninou (9)polévka
Cikánská pečeně, kuskus, salát z čínského zelí, čaj (1,3,7)Oběd
Jogurt, piškoty,  banán , čaj (1,3,7)svačina


